
bcasis urriculum Jugend und Sucht
Veranstaltungen ab Januar 2026

22.01. Vapen, Dampfen, Snusen
Aktuelle Konsumtrends und -muster bei Jugendlichen
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

22.01. Essenslust & Körperfrust
Ein Lernarrangement zur Prävention von Essstörungen für die Jg. 7-9 I TIS 2632P4801
Modul: Praxisansätze - Interventionen

27.01. Essstörungen
Einführung und Bedeutung für Jugend- und Suchtberatung
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

09.02. Cannabisprävention in der Jugendhilfe

Modul: Theorie - Information - Grundwissen

23.02. Motivierende Gesprächsführung Vertiefungsseminar
Techniken der motivierenden Gesprächsführung anwenden I TIS 2632P7602
Modul: Praxisansätze - Interventionen

24.02. Essstörungen bei jugendlichen Mädchen*
Eine Fortbildung mit Fallarbeit
Modul: Praxisansätze - Interventionen

26.02. Essenslust und Körperfrust: Einführung
in das Unterrichtsmanual zur Prävention von Essstörungen ab Jg. 11 I TIS 2632P5001
Modul: Praxisansätze - Interventionen

17.03. Auf den Punkt gebracht! – How to buy drugs online?
Einfluss von Social Media & Darknet auf den Erwerb von Drogen I TIS 2632P6401
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

19.03. Dissozialität und Drogenkonsum
Schwerpunkt: Lebenswelt Jugendstrafvollzug
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

23.03. Der grüne Koffer
Methodenset Cannabisprävention I TIS 2632P3601
Modul: Praxisansätze - Interventionen

24.03. Grundlagen der Suchtprävention I
Basisseminar
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

24.03. Problematische Mediennutzung im Kindes- und Jugendalter

Modul: Praxisansätze - Interventionen
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26.03. time4you – Lebenskompetenzen
Kommunikation, Empathie und Gruppenentwicklung im Unterricht I TIS 2632P1001
Modul: Praxisansätze - Interventionen

27.03. Trauma: Wissensgrundlagen und Handlungshinweise
für den Umgang mit psychisch traumatisierten Kindern und Jugendlichen
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

02.04. time4you – Lebenskompetenzen
Glück und Selbstwert im Unterricht I TIS 2632P0802
Modul: Praxisansätze - Interventionen

14.04. Grundlagen der Suchtprävention II Aufbauseminar
Von der Theorie zur Praxis
Modul: Praxisansätze - Interventionen

14.04. Scrollen, posten, liken
Prävention von exzessivem Social Media Konsum I TIS 2632P4401
Modul: Praxisansätze - Interventionen

14.04. Liebe, Lust und Rausch
Konsum und Sexualität bei Jugendlichen I TIS 2632P6101
Modul: Praxisansätze - Interventionen

14.04. Auf den Punkt gebracht! – Bunt, praktisch, lecker – Vapes
Ein neuer Trend unter Jugendlichen? I TIS 2632P6402
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

15.04. TOM & LISA-Schulung 2026 zu Moderator*innen
TIS 2632P3201 (2 Termine!)
Modul: Praxisansätze - Interventionen

28.04. Das perfekte Bild?! Der Einfluss von Social Media auf
Schönheitsideale und Körperbilder bei Jugendlichen I TIS 2632P5501
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

06.05. Cannabis, ein Thema jugendlicher Mädchen*?
Information - Beratung - Prävention
Modul: Praxisansätze - Interventionen

07.05. time4you – Lebenskompetenzen
Motivation, Selbstfürsorge & Zeitmanagement (ab Jg. 10) I TIS 2632P0602
Modul: Praxisansätze - Interventionen

08.05. Motivierende Gesprächsführung: praktische Tools
für Gespräche mit Schüler*innen und Eltern in der Schulsozialarbeit I TIS 2632P7501
Modul: Praxisansätze - Interventionen

19.05. Digitale Medien: Chancen und Risiken
Ein Lernarrangement Jg. 7-10 und Berufsbildende Schulen (2 Termine!) I TIS 2632P3801
Modul: Praxisansätze - Interventionen

21.05. Alkohol- und Drogenkonsum in der Schwangerschaft
Auswirkungen auf den Schwangerschaftsverlauf und die Entwicklung des Kindes
Modul: Theorie - Information - Grundwissen
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28.05. Motivierende Gesprächstechniken
Theoretische Grundlagen und praktischer Einsatz bei Jugendlichen
Modul: Praxisansätze - Interventionen

28.05. time4you – Lebenskompetenzen
Selbstwahrnehmung und Stressbewältigung im Unterricht I TIS 2632P0401
Modul: Praxisansätze - Interventionen

28.05. time4you – Lebenskompetenzen
Problemlösestrategien und Gruppenentwicklung im Unterricht I TIS 2632P1201
Modul: Praxisansätze - Interventionen

28.05. Essstörungen im Jugendalter. Prävention und Intervention
im Kontext Schule (Schwerpunkt: Magersucht & Bulimie) I TIS 2632P7201
Modul: Praxisansätze - Interventionen

04.06. Nikotin, Alkohol und Cannabis
Ein Lernarrangement für die Jg. 7-10 und Berufsbildende Schulen I TIS 2632P2401
Modul: Praxisansätze - Interventionen

04.06. Essenslust und Körperfrust
Ein Lernarrangement zur Prävention von Essstörungen für die Jg. 7-9 I TIS 2632P4802
Modul: Praxisansätze - Interventionen

05.06. Sorgen um die Eltern – und niemand soll es wissen?
Ein Unterrichtsprojekt zu Jugendlichen aus suchtbelasteten Familien I TIS 2632P2901
Modul: Praxisansätze - Interventionen

09.06. Auf den Punkt gebracht! – Pumpen, Pumpen, Pumpen
Der Einfluss von jungen Fitnessinfluencern auf Jungen I TIS 2632P6403
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

10.06. Level, Loot, Lotterie?
Glücksspielmechanismen in Games
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

11.06. High & Blau in der Schule: Wie reagieren bei Verdacht auf
Alkohol- und Drogenkonsum von Schüler*innen? I TIS 	2632P6701
Modul: Praxisansätze - Interventionen

18.06. Zertifikatsschulung „CAN Stop“-Trainer:in
Zertifikatsschulung für Fachkräfte
Modul: Praxisansätze - Interventionen

23.06. Kräutermischungen, Kokain, Tilidin & Co
Informationsveranstaltung zu neuen Drogentrends unter Jugendlichen I TIS 2632P6001
Modul: Theorie - Information - Grundwissen

25.06. Achtsamkeit und Selbstregulation im Kindes- und Jugendalter
Möglichkeiten zur Prävention von medien- und stoffbezogenem Suchtverhalten
Modul: Praxisansätze - Interventionen

07.07. Umgang mit problematischer Mediennutzung in der Adoleszenz
Methoden-Workshop
Modul: Praxisansätze - Interventionen
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